РЕГЛАМЕНТ

первенства Волгоградской области по легкой атлетике (2-борьям) 

 среди юношей и девушек до 16 лет, до 18 лет 

           Соревнования проводятся  в соответствии с правилами соревнований по легкой атлетике ИААФ 2016-2017 г.г. и согласно положению о соревнованиях.

Главный судья соревнований – Клочкова Елена Юрьевна

Главный секретарь –                  Камчатникова Елена Васильевна
Место проведения соревнований

    Соревнования проводятся в г. Волгограде на легкоатлетическом стадионе  ВГАФК         28-29 сентября 2017 г. Начало соревнований 15.00.
28 сентября 2017г. соревнуются девушки, 29 сентября 2017г. – юноши, кроме следующих видов двоеборий: 300м+600м, 600м+1000м,  2000с/п+1000м, участники которых выступают оба дня.
Допуск участников

       Мандатная комиссия работает с 10.00 до 14.00  26 сентября 2017г.  в манеже ВГАФК  комната 301.

         Заявка на допуск к соревнованиям и карточки участников, заполненные печатными буквами с указанием лучших результатов в сезоне 2017г.  подаются в мандатную комиссию официальными представителями  команд.

Проведение совещаний

         Совещание главной судейской коллегии с представителями команд состоится  26 сентября 2017 г. в 14.00 в манеже ВГАФК (комната 301).

Предстартовая подготовка

           За 25 минут до начала вида заканчивается регистрация участников соревнований на КП, и они организованно под руководством судей выходят к месту соревнований, где продолжают предстартовую подготовку.

                Участники, не явившиеся на место сбора для регистрации, к соревнованиям не допускаются.

             Уход участников с места соревнований без разрешения судьи запрещается. Участники соревнований должны иметь хорошо прикрепленные номера.
Условия проведения соревнований

        В барьерном  беге на 60м: 
- у юношей до 16 лет расстояние до 1 барьера 13.72 см, между  барьерами 8.80см, h-91.4;
- у юношей до 18 лет расстояние до 1 барьера 13.72 см, между  барьерами 9.14см, h-91.4;  - у девушек до 16 лет расстояние до 1 барьера 13.00 см, между барьерами  8.25см, h-76.2;

- у девушек до 18 лет расстояние до 1 барьера 13.00 см, между барьерами  8.50см, h-76.2.

      В барьерном  беге на 300м: 
- у юношей до 16 лет, 18 лет расстояние до 1 барьера 50м, между  барьерами 35м,  h-84.0;
- у девушек до 16 лет, 18 лет расстояние до 1 барьера 50м, между барьерами  35м,  h-76.2.

Порядок подъема  высот

юноши 140-145-150-155-160-165-170-175-180-185-190-194-198-202-206-209 далее по  3см
девушки 130-135-140-145-150-155-160-165-169-172-175-178-181-184 далее по 2см      

 Планка для отталкивания в тройном прыжке располагается от переднего края ямы на расстоянии         – 9м  у девушек до 16 лет, 
                            - 10м у девушек до 18 лет,
                                   - 10м  у юношей до 16 лет,
                                   - 11м у юношей до 18 лет.
Ядро         – 5кг у юношей, 
                  -  3кг у девушек.

Торжественные церемониалы

           Торжественное открытие соревнований состоится 28сентября 2017г. в 15.00 . 
          Награждение победителей и призеров соревнований будет проходить после окончания 2-борья.                           
                                           Главная судейская коллегия      

