ПРОГРАММА 

XXIX СПАРТАКИАДЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЙ ВОЛГОГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ 

ПО ЛЕГКОЙ АТЛЕТИКЕ
СТАДИОН  «вгафк»
15 мая  - 1 – день

	ДЕВУШКИ
15.40 – бег 100 м с/б –  финальные забеги

15.50 – бег 100 м – забеги

16.30 – бег 400 м – финальные забеги

17.00 – бег 1500 м – финальные забеги

17.25 – бег 100 м –  финал

17.40 – эстафетный бег 4х100 м – финальные забеги
16.30 – прыжок в высоту

15.30 – тройной прыжок 

15.30 – толкание ядра 
	ЮНОШИ
15.30 – бег 110 м с/б – финальные забеги

16.10 – бег 100 м – забеги

16.45 – бег 400 м – финальные забеги 

17.10 – бег 1500 м – финальные забеги 17.30 – бег 100 м –  финал

17.45 – эстафетный бег 4х100 м – финальные забеги

15.30 – прыжок в высоту

16.20 – тройной прыжок

16.30  - толкание ядра 


	ДЕВУШКИ

14.10 – бег 100 м –  забеги

15.00 – бег 400 м – финальные забеги

15.45 – бег 1500 м - финальные забеги

16.20 – бег 100 м – финал

14.10 – тройной прыжок


	ЮНОШИ

14.30 – бег 100 м – забеги

15.20 – бег 400 м – финальные забеги

16.05 – бег 1500 м – финальные забеги

16.25 – бег 100 м – финал

14.50 – тройной прыжок




16 мая  – 2 – день

	ДЕВУШКИ
10.10 – бег 400 м с/б  –  финальные забеги 

10.20 – бег 200 м –  забеги

11.00 – бег 800 м – финальные забеги 

11.20 – бег 3000 м – финальные забеги 

11.55 – бег 200 м –  финал

12.10 – бег 2000 с/п – финальный забег
11.00 – прыжок в длину

	ЮНОШИ
10.00 – бег 400 м с/б  –  финальные забеги

10.40 – бег 200 м – забеги

11.10 – бег 800 м – финальные забеги

11.35 – бег 3000 м – финальные забеги

12.00 – бег 200 м –  финал

12.25 - бег 2000 с/п – финальный забег
10.00 – прыжок в длину




12.40 – закрытие соревнований.

ПРОГРАММА 

XXIX СПАРТАКИАДЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЙ ВОЛГОГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ 

ПО 4-БОРЬЮ «ШИПОВКА ЮНЫХ» 
СТАДИОН  «вгафк»
14 мая  2018 г.

	ДЕВУШКИ
11.00 – бег 60 м – забеги

11.30 – прыжок в длину

12.15 – метание мяча 

13.00 -  бег 600 м



	ЮНОШИ
11.15 – бег 60 м – забеги

11.40 – метание мяча 

12.30 – прыжок в длину 

13.20 – бег 800 м


	ДЕВУШКИ

14.10 – бег 100 м –  забеги

15.00 – бег 400 м – финальные забеги

15.45 – бег 1500 м - финальные забеги

16.20 – бег 100 м – финал

14.10 – тройной прыжок


	ЮНОШИ

14.30 – бег 100 м – забеги

15.20 – бег 400 м – финальные забеги

16.05 – бег 1500 м – финальные забеги

16.25 – бег 100 м – финал

14.50 – тройной прыжок




13.50 – закрытие соревнований.

