Регламент
XVI открытого турнира по легкой атлетике
 среди юношей и девушек 2004-2005 гг.р. 
на призы Олимпийской чемпионки Слесаренко Е.
01.12.2019 г.

1. Карточки участников принимаются только в печатном варианте с указанием даты рождения полностью и лучшего результата сезона в заявленном виде.
1. Участники моложе 2005 г.р. не допускаются.
1. Техническая заявка подается до 16 ноября 2019 г. на электронный адрес sp10vlg@list.ru. 
1. Нагрудные номера выдаются на судейской - мандатной комиссии 
1. Медицинская заявка подается вместе с карточками участников.
1. Заявки в беге на 60 м и 60 с/б закрываются 30.11.19 г. до 18.00 ч., дозаявки в других видах не позднее чем за 1 час до начала соревнований. 
1. На эстафету заявляется 1 команда от организации.
1. Парад открытия в 11.15. Построение по лучам в 11.05.  На парад не менее 10 спортсменов  от  команд г. Волгограда и г. Волжского, не менее 5 чел. от иногородних  команд  участники парада в белой футболке  c нагрудным номером  турнира.
1. Разминка участников соревнований в тире.
1.  Регистрация на видах за 20 мин до начала вида.
1. На всех видах участники без номера не допускаются.
1.  60 с\б – высота барьеров юноши 91 см расстановка 8,80 м
Девушки 76 см расстановка 8,25 м.
1.  Ядро – 3кг –девушки, 5 кг – юноши.
1.  Высота – начальная девушки – 120 см. юноши – 140 см. (2004-2005 г.р.)
 Высота – начальная девушки – 140 см. юноши – 150 см. (2002-2003 г.р.)
1.  Тройной – расстояние до планки девушки - 9 м, юноши -10 м.
1.  Награждение по расписанию,  явка на награждение обязательна. Тренеры
      победителей приглашаются на награждение.











